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Arsmétet 6ppnas

Fraga om métets behoriga utlysande
Faststéllande av dagordning

Val av ordférande fér motet

Val av sekreterare for métet

Val av tva protokolljusterare och tillika
réstraknare

Verksamhetsberittelse med ekonomisk
redogdrelse

Revisionsberattelse

Frdga om ansvarsfrihet for foreningsstyrelsen
Val av ordférande for foreningen

Val av 6vriga styrelseledaméter och
suppleanter

Val av revisorer och revisorssuppleanter
Val av ledaméter och ersattare i
representantskapet

Val av valberedning och sammankallande
Av foreningsstyrelsen framlagda forslag
Frdn medlemmar inkomna drenden fér
behandling

Faststallande av verksamhetsplan
Faststdllande av arvoden till styrelsen
Faststéllande av féreningens budget
Ovrigt

Avslutning




Verksamhetsberittelse 2015

e Januari
Aret inleddes med Rikard Wolff som Karl
Gerhard pa stadsteatern.

Vi besokte Riksarkivet med ett féredrag om
Amiralskeppet Mars.

Traditionsenlig Paltfest. Mgjligen for sista
gangen.

* Februari
Monica Savander ordnade Vinprovning med
mat i Tomteboda.

Vi besokte moskén vid Bjorns Tradgard.
Ett guidat besok pa Stenbockska Palatset.

Arsméte i Kristinasalen med avslutning i
matsalen.

= Mars
En utstallining om Pompeji pa Millesgarden.

Hanser visade oss sitt bildspel om Indien.

Traditionsenligt besék pa Liljevalchs Varsalong
med lunch pa BI3 Porten

Forfattartraff i Filadelfiakyrkan med arets
Augustpristagare Kristina Sandberg.

*  April
Bussresa till Sala Silvergruva med dess
gruvschakt och storslagna bergrum.

Arkitektur och konst i Folksamhuset.
En busstur inriktad pa Nya Stockholm.
Hammarby sjostad, Globen, Frihamnen, Norra

Djurgarden mm.

Glenn Miller Orchestra spelade jazz fér oss i
Konserthuset.

+  Maj
Arets SPIK vandringar gick pa Soder.

Konst och arkitekturvandring i ett helt nytt
bostadsomrade i Hornsberg.

Vi besokte Tyreso slott uppfort av Gabriel
Oxenstierna. Rundvandring och lunch.

Guidad visning av Erik Anderssons vaxthus i
Bergianska tradgarden.

*  Juni
Med veteranbuss till Uppsala dar vi guidades i
domkyrkan, Gustavianum och Carolina Rediviva.
Vi fortsatte utflykten med dngtaget Lennakatten
till Faringe.

Kryssning med baten Ran i Jarla sjo, genom
Sickla kanal och sluss till Hammarby sjo, vidare
under Danvikstullsbron forbi Norrstrom till
Skeppsbron fér lunch p& Zum Franziskaner.

Bussresa till Jirna for att beséka
Antroposofernas arkitektoniska skapelse.

¢ Augusti
Den Svenska Hurtigrutten. Med bat fran
Nyk&ping kryssade vi i sormléndska skargarden
via Stendorren till Sédertilje. Efter slussning
fortsatte resan i Malaren for att landa vid
Skeppsbron.

Konst och arkitekturvandring i Hammarby
Sjostad.

Lars Liwendahl guidade oss runt Dalaré med
utgangspunkt fran Postens betydelse.

Vi dkte bat till Bjérke i Malaren. Guidad tur runt
Sveriges forsta stad, Birka.

Traditionsenlig Surstrémmingsfest. Mojligen for
sista gangen.



¢ September
Bussresa till Engelsberg och Oljedén. Guidad

visning av Varldsarvet, vart forsta oljeraffinaderi.

Guidning i dltillverkningens &dla konst pa Nynis

Angbryggeri samt historien om hur ett giing
kompisar lyckades starta éltillverkning.

Guidning med Stadsholmen, denna gang i
Djurgardsstaden.

Besok pa Livstycket i Tensta vars verksamhet gér

ut pa att ge invandrarkvinnor en bittre start i
Sverige.

* Oktober
Besdk i Varby Gards kyrka, guidad tur i en av
Stockholmstraktens moderna kyrkor.

Lunchkonsert pa Operan.

Vi besokte Hagalunds Tvitterimuseum dir
eldarna téndes for att ge oss en inblick i den
méda som en ren tvitt krivde.

Vid ett besok pa Ersta Diakonimuseum fick vi
hdra om Erstas tillkomst och historia och dven
en inblick i hur varden fungerade i gangna tider

ne

Besok pa Thielska Galleriets utstillning “arets
skiftningar” med installationer av

blomsterkonstnar Gunnar Kaj.

* November
Hanser - Han ser. Filmen om Anders Hanser och
alla fantastiska manniskor han métt genom
aren.

En presentation av Bromma flygplats och dess
historia fran 1936 till och med i dag.
Rundvandring och lunch.

Tradition och textil innovation fick vi oss till livs
pa Handarbetets Vinner. Allt fran olika
material, form och farg till renovering av
kyrkliga textilier.

Klassisk Nalenkvill med dans och musik fran
forr. | stora salen dans till storband, i Harlem

cabaret.

Stadsteatern visade Cabaret med Sarah Dawn
Finer som Sally Bowles

P3 Farmacihistoriska Museet visades féremal
frén apotek och lidkemedelsindustrin.

* December
Maria Lang vdr forsta deckardrottning. Lena
Lundgren och Lisbeth Wikner har skrivit en
biografi om deckarférfattaren Dagmar Lange.

Traditionell Julbordsresa till Aland med Roffes
melodikryss - valbesokt och trevligt

Konserthusets Stora Julkonsert avslutade rets

aktiviteter.

Medlemsaktiviteter 2015
Samtliga 55 planerade aktiviteter har
genomforts under aret.
Antalet deltagare exklusive arsmotet var 2 216.

For de senaste 10 &ren ser siffrorna ut s3 har:

2005 71 2704

200?5 N QGS - 30_3477777 o
2007 64 2714

2008 56 2567

2000  [s6  |aa6
2010 60 2569

2011 52 2468
2012 [st aase
2013 |3 oo
2014 |51 o
2015 |ss |16




Styrelsearbetet 2015.

Ett aktivt och kreativt styrelsearbete har bedrivits med fokus pa aktiviteter till vara medlemmar.

Vi kan se ett dkat deltagande i de aktiviteter som vi erbjudit. Ett flertal av aktiviteterna har
dubblerats eftersom intresset varit stort. Inga aktiviteter har under aret stallts in. | traditionell anda
har vi erbjudit en variation i aktiviteterna enligt 6nskemal fran véra medlemmar. Var hemsida
utvecklas och flertalet av vira medlemmar gér sina anmalningar till aktiviteter via natet.

Medlemsantal.

Medlemsantalet uppgick den 31 december
2015 till 991.

Hedersmediemmar.
Anna-Britt Ulthielm och Eskil Hallberg.




Styrelse och ovriga funktiondrer from
arsmotet 2015

Ordférande Vice ordféranden Skre )

.
i

Monica Dahl-Karlsson Monica avander Birgitta Eklund Lennart Johansson

Ovriga ledaméter

b

Tommy Svensson Marie-Anne Hylin Berit Sandelius

Suppleanter

Lars-Erik Torstenson Carita Eriksson Ulla Reéei

Valberedning
Kenth Franson, Adéle Petersson och
Yvonne Andersson.

Revisorer
Jan Granath och Rolf Pettersson

Revisorsuppleanter
Gunnel Callerstrand och Inger Nyman

Representantskapet

Ledamoter:  Monica Dahl-Karlsson
Monica Savander
Tommy Svensson
Ulla Regeheim

Ersdttare: Berit Sandelius
Marie-Anne Hylin
Lennart Johansson
Lars-Erik Torstenson



Posten Seniorerna, Stockholmsavdelningen

(organisationsnummer 802446-9390)

Resultatrikning 2015-01-01--12-31

Intikter 2015 2014
Medlemsavgifter 127 990 131 250
Bidrag fran Centralstyrelsen (not 1) 29 065 14 330
Rénteintakter 985 2 186
Ovriga intiikter 0 1833
Summa Intikter 158 040 149 599
Kostnader

Subvention av medlemsaktiviteter (zot 2) 50 657 28076
- inbetalda deltagaravgifter for aktiviteter -542 665 -568 642

- utbetalda kostnader for aktiviteter 593 322 596 718
Styrelsesammantriden 18 082 16 348
Reseersitiningar 6 194 6 660
Porton (not 3) 18117 6 598
Telefon och bidrag till internet 6412 6 393
Hemsida 1050 1 050
Administration 11 736 12 148
- varav kontorsmaterial 5703 6 462

- varav bankavgifter 4713 4386

- varav licensavgift 1320 1300

Diverse inkdp (uppvaktningar m m) 3 876 3 009
Arsmotet 19233 19 590
- varav kostnad for arets mote 24 983 25490

- avgir medlemsinbetalningar -5 750 -5 900

Summa Kostnader 135 357 99 872
Arets resultat (ot 4) 22 683 49 727




Balansrikning 2015-12-31

Tillgangar 2015 2014
Plusgirot 191 104 27121
Ikanobanken (not 5) 0 164 194
Forutbetalda kostnader 350 0
Summa Tillgangar 191 454 191 315
Skulder och Eget kapital
Diverse skulder 28 610 49 615
varav inbetalt for aktiviteter nista ar 1535 19 240
balanserad skuld for arsmétet nista ar 22 000 22 000
medlemsavgifter for néista ar 5075 8375
Obetalda kostnader 6ver arsskiftet 1814 3353
Eget kapital 161 030 138 347
- varav balanserat $verskott 138 347 88 620
- varav irets resultat 22 683 49 727
Summa Skulder och Eget kapital 191 454 191 315

Noter

—

- Bidraget frin Centralstyrelsen har 5kat med nistan 15 000 kr

2. I'budget for 2015 avsattes 53 000 kr for subvention av aktiviteter.
3. Fr o m hosten 2014 betalar foreningen porto for utskick.

4. Enligt budget for 2015 skulle verksamheten visa nollresultat. Utfallet blev ett dverskott
pd 22 683 kr. Foreningen disponerar nu 161 030 kr som reserv for framtida verksamhet.
5. Ikanobanken erbjuder inte langre sparkonton for foreningar. Behillning och rénta har

forts Gver till plusgirokontot.




SLUTORD

Styrelsen tackar for fortroendet fér det gangna dret och hoppas pa ett bra ar 2016.

Monica Dahil-Karlsson Monica Savander Lennart Johansson
Ordforande Vice ordforande Sekreterare
Birgitta Eklund Marie-Anne Hylin Tommy Svensson
Kassor Ledamot Ledamot

Berit Sandelius
Ledamot




Revisionsherattelse

REVISIONSBERATTELSE

Till &rsmétet i Féreningen Posten Seniorerna
Stockholmsavdelningen

Vi har granskat arsredovisningen och bokftringen samt styrelsens forvaltning i
Posten Seniorerna Stockholmsavdelningen for rikenskapsaret 2015-01-01—
2015-12-31. Det ar styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och
forvaltningen. Virt ansvar r att uttala oss om arsredovisningen och
forvaltningen baserat pa var revision.

Vi har tagit del av styrelsens protokoll frin sammantriiden och konstaterat att
ekonomin héllits p4 en god och stabil niva. Vi har granskat att visentliga beslut
foljt foreningens stadgar. Vi har ocks3 granskat ett urval av underlagen for
belopp och annan information i rikenskapshandlingarna.

I revisionen har ocksd ingétt att préva redovisningsprinciperna och styrelsens
tillimpning av dem samt en bedémning av den samlade informationen i
arsredovisningen. Vi anser att vir revision ger oss en rimlig gnmd for vart
uttalande nedan.

Under revisionen har inte framkommit nigon anledning till anmdrkning,
Rakenskaperna &r i mycket god ordning,

Vi anser att styrelsen har fullgjort sitt uppdrag pa ett fortjanstfullt sitt.
Vi tillstyrker att &rsmdtet faststiiller resultatrikningen och balansrékningen for

foreningen och att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for
rikenskapséret.

Stockholm 2016—01-12

Rolf Pettersson




Posten Seniorerna
Stockholmsavdelningen
Valberedningen

Stockholm januari 2016

Valberedningens forslag till fortroendevalda som ska viljas pé arsmotet 2016

Namn

Uppdrag

Mandatperiod

Monica Dahl-Karlsson

Ordforande

Omval 2016 - 2017

Monica Savander

Ovrig ledamot

Omval 2016 —-2017

Tommy Svensson

Ovrig ledamot

Omval 2016 - 2017

Lars-Erik Torstenson Styrelsesuppleant Omval 2016 — 2017
Marie-Louise Israelsson Styrelsesuppleant Nyval 2016 —2017
Rolf Pettersson Revisor Omval 2016 —2017
Kristina Sjogren Pettersson | Revisorssuppleant Nyval 2016 - 2017

Monica Dahl-Karlsson

Ledamot i Repskapet (1 -600)

Omval 2016 - 2017

Ulla Regeheim

Ledamot i Repskapet (301 -600)

Valdtom 2016

Tommy Svensson

Ledamot i Repskapet ( 601- 900 )

Omval 2016 - 2017

Berit Sandelius Ledamot i Repskapet ( 901 — 1200 ) | Valdtom 2016
Mari-Anne Hylin Ersittare i Repskapet ( 1-300) Vald t o m 2016
Lennart Johansson Erséttare i Repskapet (301 —600) | Valdtom 2016

Lars-Erik Torstenson

Ersittare i Repskapet ( 601 - 900 )

Omval 2016 - 2017

Carita Eriksson

Ersittare i Repskapet ( 901 - 1200 )

Nyval 2016 - 2017

10.




Forslag till budget 2016

Intdkter

Medlemsavgifter

Bidrag fran Centralstyrelsen
Rantor

Summa

Kostnader

Subvention av
medlemsaktiviteter
Arsmétet
Styrelsesammantriden
Reseersattningar
Telefon

Internet

Porto

Hemsida

Kontorsmaterial
Bankavgifter
Ovriga Kostnader
Summa
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Forslag till Verksamhetsplan 2016

i skall under 2016 erbjuda medlemmarna
ett varierande utbud a aktiviteter
som kan bidra till 6kad livskvalitet.
Aktiviteterna ska presenteras i ett var— och
héstprogram.
En aktiv medlemsrekrytering ska bedrivas
dels i samarbete med PostNord, dels genom
individuell bearbetning av tidigare
postanstillda.
Foreningen ska verka fér goda relationer
med 6vriga féreningar inom PostNord.
Arbetet med vidare utveckling av
féreningens hemsida ska fortsitta under 2016.

11.



