
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Årsmöteshandlingar 2013 

 

1 Förslag till dagordning 

 

2 Verksamhetsberättelse 

 

3 Ekonomisk redogörelse 

 

4 Revisionsberättelse 

 

5 Valberedningens förslag 

 

6 Förslag till verksamhetsplan 

 

7 Förslag till budget 

 



 

Posten seniorerna 
Stockholmsavdelningen 

 

1. Förslag till dagordning vid årsmötet 2013-02-26 

 

1 Årsmötet öppnas 

2 Fråga om mötets behöriga utlysande 

3 Fastställande av dagordning 

4 Val av ordförande för mötet 

5 Val av sekreterare för mötet 

6 Val av två protokolljusterare och tillika rösträknare 

7 Verksamhetsberättelse med ekonomisk redogörelse 

8 Revisionsberättelse 

9 Fråga om ansvarsfrihet för föreningsstyrelsen 

10 Val av ordförande för föreningen 

11 Val av övriga styrelseledamöter och suppleanter 

12 Val av revisorer och revisorssuppleanter 

13  Val av ledamöter och ersättare i representantskapet 

14  Val av valberedning och sammankallande 

15 Av föreningsstyrelsen framlagda förslag 

     15.1  Konsekvenser av minskat årligt bidrag från Postnord  (bilaga 1) 

15  Från centralstyrelsen för Posten seniorerna inkomna ärenden för   

 behandling 

16  Från medlemmar inkomna ärenden för behandling 

17  Fastställande av verksamhetsplan 

18  Fastställande av arvoden till styrelsen 

19  Fastställande av föreningens budget 

20  Övrigt 

21  Avslutning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR KALENDERÅRET 2012  
 

STYRELSE OCH ÖVRIGA FUNKTIONÄRER: 
 

Ordförande Eskil Hällberg 

Ledamot (vice ordf) Sören Meijer 

Suppleant (sekreterare) Kjell Andersson 

Övrig ledamot (kassör) Birgitta Eklund 

Övrig ledamot Monica Savander  

Övrig ledamot Bertil Larsson 

Övrig ledamot Monica Dahl-Karlsson 

Suppleant Stig Hedman 

Suppleant Eva Jensen 

Suppleant Marie-Anne Hylin 

Suppleant Inger Nordin 

Suppleant 

Suppleant 

Eric Wideen till 23 februai 2012 

Tommy Svensson från 23 februari 2012 

Revisor 

Revisor 

Jan Granath  

Yngve Jansson från 23 februari 2012 

Revisorsuppleanter Gunnel Stange och Gunnel Callerstrand. 

Ledamot i Representantskapet Eskil Hällberg 

Ledamot i Representantskapet Els-Marie Kullander 

Ledamot i Representantskapet Sören Meijer 

Ledamot i Representantskapet Monica Savander från 23 februari 2012 

Ledamot i Representantskapet Gunnel Callerstrand 

Ersättare i Representantskapet: Birgitta Eklund 

Ersättare i Representantskapet Monica Dahl-Karlsson 

Ersättare i Representantskapet Stig Hedman 

Ersättare i Representantskapet Anna-Britt Ulfhielm 

Ersättare i Representantskapet Eva Jensen 

 

 

VALBEREDNING 

Sammankallande Kenth Franson 

Ledamot             Adélé Petersson 

Ledamot            Birgitta Jägerteg 

 

Avdelningens ledamöter i centralstyrelsen 

 

Ordförande Bertil Larsson 

Styrelsesuppleant Els-Marie Kullander 

 

STYRELSEMÖTEN 

Styrelsen har under året haft 14 protokollförda sammanträden och 4 arbetsmöten. 
 

MEDLEMSANTAL 

Medlemsantalet uppgick den 31 december 2012 till 1101. 
 

HEDERSMEDLEMMAR  

Peo Sandrén och Anna-Britt Ulfhielm  

Hedersmedlemmen Stig Stahre har avlidit under 2012. 

 



MEDLEMSAKTIVITETER 

 

Aktivitet Datum Deltagare 
Paltfest 

Sven-Harrys konstmuseum 

Sven-Harrys konstmuseum 

Sven-Harrys konstmuseum 

Sven-Harrys konstmuseum 

Sven-Harrys konstmuseum 

Årsmöte 

Årsmöte med smörgås & vin 

Spamalot Oscars 

Liljevalchs vårsalong 

Författarträff 

Sven Hedin-Sidenvägen 

Sven Hedin-Sidenvägen 

Sven Hedin-Sidenvägen 

Carmen 

Busstur i Stockholm 

Sörmlandsresa 

SPIK-vandring 

SPIK-vandring 

Högbo-Gävle-Älvkarleby 

Svenska stjärnor 

Historiska Västerås 

Mälarkryssning 

Trosa &Tullgarn 

Dalarö  

Östergötland 

Surströmming 

Karlbergs slott 

Nordiska museet 

Sven.Harrys Konstmuseum 

Sven.Harrys Konstmuseum 

Fest på Hasselbacken 

Teater Dur och Moll 

Teater Dur och Moll 

Sven.Harrys Konstmuseum 

Sven.Harrys Konstmuseum 

Operan lunchkonsert 

Operan lunchkonsert 

Sven-Harrys Konstmuseum 

Jesus Christ Superstar 

Vin och ostprovning 

Kåseri om Kungsholmen 

August Strindberg 

August Strindberg 

August Strindberg 

La Cage aux Folles 

Lars Jonsson på Waldemarsudde 

Svenskt Tenn 

Julbordsresa 

Myntkabinettet och Postgirots historia 

Svansjön 

 

2 feb 

7 feb kl 13 

7 feb kl 14 

14 feb kl 13 

14 feb kl 14 

21 feb 

23 feb 

23 feb 

24 feb 

6 mars 

13 mars 

27 mars kl. 11 

27 mars kl. 13 

28 mars 

10 apr 

11/12 apr 

21 apr 

25 apr 

26 apr 

3 maj 

10 maj 

22 maj 

29 maj 

5 juni 

16 aug 

21 aug 

30 aug 

5 sep 

11 sep 

25 sep kl 13 

25 sep kl 14 

29 sep 

4 okt 

5 okt 

9 okt kl. 12 

9 okt kl. 13 

10 okt 

12 okt 

16 okt 

25 okt 

31 okt 

7 nov 

8 nov kl. 11 

8 nov kl 13 

9 nov 

15 nov 

20 nov 

29 nov 

3 dec 

5 dec 

9 dec 

 

44 

20 

18 

20 

20 

21 

3 

112 

39 

60 

65 

 

160 

 

61 

70 

44 

19 

24 

51 

52 

23 

40 

26 

30 

56 

35 

94 

27 

15 

18 

303 

23 

21 

21 

20 

43 

38 

19 

64 

25 

117 

27 

21 

49 

105 

58 

88 

60 

87 

40 

 

 

Inställda aktiviteter 

  



Militärhistoria 22 mars (för få anmälningar) 

Nordiska museet 12 sept (För få an- 

mälningar) 

 

Sammanlagt under året har 51 aktiviteter genomförts. Antalet deltagare var totalt 2 496 

För de tio senaste årens deltagande i anordnade aktiviteter ser siffrorna ut så här: 

 

År Antal. aktiviteter Antal deltagare 

2003 45 1987 

2004 58 2500 

2005 71 2704 

2006 68 3034 

2007 64 2714 

2008 56 2567 

2009 56 2746 

2010 60 2569 

2011 

2012 

52 

51 

2468 

2496 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultat- och balansräkning i årsmöteshandlingarna 2013 



Posten Seniorerna, Stockholmsavdelningen      

  

Resultaträkning 2012-01-01--12-31       

         

Intäkter        2011  2012  

Medlemsavgifter    120 800   141 370 1) 

Bidrag från Centralstyrelsen   28 100  14 080 2) 

Ränteintäkter     6 267  6 742  

Övriga intäkter    229  5 000 3) 

Summa Intäkter      155 396   167 192  

           

Kostnader            

Subvention av Jubileumsaktiviteten   -  97 151 4) 

- inbetalda deltagaravgifter för Jubileumsaktiviteten   -62 080   

- utbetalda kostnader för Jubileumsaktiviteten   159 231   

Subvention av övriga medlemsaktiviteter  95 996  78 303 5) 

- inbetalda deltagaravgifter för övriga aktiviteter -574 575  -601 640   

- utbetalda kostnader för övriga aktiviteter  670 571  679 943   

Öppet hus    4 386  0  

Styrelsesammanträden   26 087  20 892  

Reseersättningar    8 809  8 600  

Porton, telefon och bidrag till internetuppkoppling  6 834  7 429  

Hemsida     1 049  1 049  

Administration    8 276  8 617  

- varav kontorsmaterial   5 248  5 917   

- varav bankavgifter   2 824  2 700   

- varav övrigt                                                               204     0   

Diverse inköp (uppvaktningar m m)   4 539  5 689  

Årsmötet     19 119  16 067  

- varav kostnad för årets möte   24 869  20 917   

- avgår medlemsinbetalningar  -5 750  -4 850   

Summa Kostnader      175 095   243 797  

         

Årets resultat      -19 699   -76 605 6) 

         



 

 

Balansräkning 2012-12-31       

Tillgångar      2011  2012  

Plusgirot     24 903   56 743  

Ikanobanken    209 565  101 307  

Förutbetalda kostnader    0  0  

Summa Tillgångar      234 468   158 050  

         

         

         

Skulder och Eget kapital        

Diverse skulder    32 184   46 165  

- varav   inbet. för aktiviteter nästa år 3 285  14 440   

             bal. skuld f. årsmötet nästa år 22 000  22 000   

              medlemsavgifter för nästa år 6 900  9 725   

Obetalda kostnader över årsskiftet   15 933  2 140  

Eget kapital    186 351  109 745  

- varav   balanserat överskott  206 050  186 350   

- varav årets resultat   -19 699  -76 605    

Summa Skulder och Eget kapital    234 468   158 050  

 

 

 

  

Kommentarer 

1)  Medlemsavgiften är fr o m 2012 125 kr per år. 

  

2)  Bidraget från Centralstyrelsen har halverats.  

  

3) Avser upplöst reservation av ej fakturerat arvode från föreläsare 2011.  

  

4) I budget avsattes 100 000 kr för 20-årsjubileet.  

  

5) I budget avsattes 90 000 kr för subvention av övriga aktiviteter. 

  

6) 

 

 

 

 

Enligt budget för 2012 skulle resultatet bli ett underskott på 93 500 kr. 

Utfallet blev ett underskott på 76 605 kr, vilket täcks av tidigare års 

överskott. 

 

Föreningen disponerar nu 109 745 kr som reserv för framtida verksamhet. 

  

 

 

 

 

 

 

 



SLUTORD 
 

Styrelsen tackar för förtroendet för det gångna året och hoppas på ett bra år 

2013. 

 

 
---------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- 
Eskil Hällberg Sören Meijer Kjell Andersson 

Ordförande vice ordförande Sekreterare 

   

   

---------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- 
Birgitta Eklund Bertil Larsson Monica Dahl-Karlsson 

Kassör Övrig ledamot Övrig ledamot 

   

----------------------------------------------------   

Monica Savander   
Övrig ledamot   

 

 

 



 



 

                 

Valberedningsförslag Posten Seniorerna, Stockholmsavdelningen till årsmötet 2013-02-26 

 

 

Förtroendevalda       

Mandatperioder 

   Anmärkning Valförslag 

2012–13 2013-14   

Ordförande     

Monica Dahl-Karlsson *   Fyllnadsval 

Övriga ledamöter     

Berit Sandelius  *  Nyval 

Tommy Svensson *    

Birgitta Eklund  *  Omval 

Bertil Larsson  *  Omval 

Monica Savander *    

Lars-Erik Torstensson  *  Nyval 

Styrelsesuppleanter     

Mari-Anne Hylin *    

Inger Nordin *    

Ulla Regeheim  *  Nyval 

Kjell Rönnberg  *  Nyval 

Lennart Johansson  *  Nyval 

Revisorer och revisorssuppleanter     

Jan Granath  * Revisor Omval 

Yngve Jansson *  Revisor  

Gunnel Callerstrand *  Revisorssuppleant  

Rolf Pettersson  * Revisorssuppleant Nyval 

Ledamöter och ersättare i Repskapet     

Monica Savander *  Ledamot  

Monica Dahl-Karlsson *  Ledamot  

Birgitta Eklund  * Ledamot Omval 

Tommy Svensson  * Ledamot Nyval 

Berit Sandelius  * Ersättare Nyval 

Mari-Anne Hylin *  Ersättare  Fyllnadsval 

Lars-Erik Torstensson  * Ersättare Nyval 

Inger Nordin  * Ersättare Nyval 

  

Ordförande och sekreterare för årsmötet     

Nils Persson     

Kjell T Andersson     

 



Posten Seniorerna, Stockholmsavdelningen     

       

       

       

Verksamhetsplan 2013       

       

Vi ska under år 2013 erbjuda medlemmarna ett varierat utbud av aktiviteter som kan bidra 

till ökad livskvalitet.       

Aktiviteterna ska presenteras i ett vår- och ett höstprogram.    

En aktiv medlemsrekrytering ska bedrivas dels i samarbete med Posten, dels genom 

individuell bearbetning av tidigare postanställda.     

Föreningen ska verka för goda relationer med övriga föreningar i Posten.   

       

             

       

Budget 2013       

       

Intäkter       

       

Medlemsavgifter  138 000     

Bidrag från Centralstyrelsen  0
1) 

    

Räntor   2 000     

Summa  140 000     

       

Kostnader       

       

Subvention av medlemsaktiviteter  80 000     

Årsmötet  16 000     

Styrelsesammanträden  20 000     

Reseersättningar, styrelse  9 000     

Telefon och internet  8 000     

Hemsida  3 000     

Administration  6 000     

Bankavgifter  3 000     

Oförutsedda kostnader   3 000     

Summa  148 000     

       

Kommentar       

Verksamheten föreslås gå med ett underskott på 8 000  kr.    

Underskottet täcks av tidigare års överskott.     

 
1)

 Vid tidpunkten för fastställande av budget var det oklart hur stort bidraget 2013 skulle bli. 

 

 

 

 



      Bilaga 1 

 

Posten Seniorerna 

Stockholmsavdelningen 

 

 

 

Motion till representantskapet 2013 

angående 

 

Konsekvenser av minskat årligt bidrag från Postnord 
 

Bakgrund: 

Då Posten Seniorerna bildades 1992 förutsattes att 50 % av föreningens inkomster skulle komma från 

verksamhetsbidraget och 50% från medlemsavgifterna. Fram till 2003 var bidraget från Posten 

uppdelat på ett kontorsstöd och ett kontantstöd. Kontorsstödet berodde på att vi då hyrde lokal på 

Bryggaregatan ( till den centrala verksamheten och till Stockholm) samt att vi disponerade en 

assistent på deltid (med lön från Posten). 

Då detta upphörde, fastställdes verksamhetsbidraget från 2004 till 685 000 kr per år. 

Det gällde t o m 2007. Fr o m 2008 har bidraget successivt sänkts och 2012 var det 510 000 kr 

(alltså knappt 75 % av utgångsbeloppet). 

Reduceringen av verksamhetsbidraget var ju orsaken till höjningen av medlemsavgiften 

fr o m 2012. Det innebär att de 32 lokala föreningarna hittills har kompenseras. 

Vi vet inte om den negativa utvecklingen av bidraget fortsätter, vilket är troligt, eller om bidraget helt 

upphör. 

 

Vad kommer att hända under år 2013 och vad sker kommande år? 

Organisatoriska och ekonomiska förändringar lär bli nödvändiga framöver om bidraget minskar eller 

helt uteblir. 

De lokala föreningarna likaväl som den centrala verksamheten kommer att påverkas.    

Exempelvis kan det bli nödvändigt att minska subventioner av våra aktiviteter eller ytterst helt 

upphöra med rabatter. 

Hur kommer minskat bidrag att påverka medlemsavgiften? En höjning av medlemsavgiften kan 

komma att påverka medlemsantalet. 

 

Två huvudfrågor är: 

-   Vilka förändringar är nödvändiga att genomföra organisatoriskt och ekonomiskt? 

-   Vilken påverkan har förändringar på Posten Seniorernas stadgar? 

 

Mot bakgrund av vad som ovan anförts föreslår Stockholmsavdelningen 

 

 Att representantskapet beslutar uppdra åt centralstyrelsen att genomföra en analys av 

ekonomi och organisation för Posten Seniorerna centralt och lokalt  

på 1 till 3 års sikt. Analysen bör vara klar under 2013. 

 


